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TON MINI
MOODBOARD
D’INTENTION

3 étapes guidées + 1 miroir final pour mieux ressentir ce que
ton projet veut dire visuellement
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INntroduction

allLe,

Sache qu'ici tu N'as pas besoin d'étre créatifve, ni
d'avoir un sens esthétique “pro” pour avoir un
univers qui te ressemble..

Cet outil va taider a poser les bases de ton
ambiance visuelle instinctive, en t'appuyant sur
des éléments concrets.

Tu peux le remplir comme tu le souhaites, tu
Nn'as rien a "réussir’.

L'idée, Cc'est juste de poser des premiers reperes.

Et pourquoi pas, de te donner envie daller un
peu plus loin par la suite.
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WORKBOOK
ton moodboard intérieur
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ETAPE T

choisit des mrets domniomce

Quels sont les 3 mots qui collent le mieux a I'ambiance que tu veux
transmettre?

(Tu peux cocher, rayer, entourer ou ecrire les tiens)

chaleureux, naturel, apaisant
energique, inspirant, audacieux
minimaliste, net, organise

poetique, flou, doux

autre .

ces mots sont comme des balises, ils donnent un premier
ton a ton projet



ETAPE 2

R At

Coche jusqu'a 3 ressentis que tu veux provoquer chez les
personnes qui découvrent ton projet.

‘Ah  ougis.. ok Jje me sens
concerne-e. !

‘Cest g la fois doux et puissant, ceest
rare.

Je ne sais pas pourquoi, mais jai
envie d'en savoir plus!

‘Ca me touche, cest sincere.”

‘Oh cest original I On voit pas ¢a
partout.

‘Ca donne envie de bosser avec toi!”

autre
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tu viens déebaucher ton ‘effet miroir” : ce que tu veux
refleter



ETAPE 3

Choisis (ou note) une image pour chacune de ces catégories.

1. MATIERE

bois /terre

verre / métal

papier recyclé /carton
textile doux

aucune idee madame

o

2. COULEUR DOMINANTE

Vives (jaune, rouge...)

pastel (vert deauy, lilas..)

neutres (gris, creme, ...)

sombres, profondes

on peut inventer une nouvelle couleur?

N

3. UNE IMAGE QUI TE PARLE SPONTANEMENT

(un lieu, une photo, un objet, une scene de film, un detail..)
Ces images sont des briques visuelles. MEme imprécises, elles comptent.




ETAPE 4

‘ [ ] [ ] o ! !
Relis ce que tu viens de noter. Que vois-tu émerger ?

Tu peux écrire une phrase courte ou cocher une tendance parmi celles-ci

un univers ancre, doux, humain
un univers structure, sobre, clair
un univers vivant, stimulant, expressift

un univers poetique, sensoriel, decale

ou un mélange tout a fait unigue

ton projet a de€ja une tonalite, tu viens de la faire
apparaitre.



Et maintenant ?

Bon.

Voila, tu l'as fait, tu as survécu a quatre questions énigmatiques:
félicitations!

Tu peux garder cette base comme repere pour continuer a

construire ton univers visuel.
Ici, rien N'est fige, c'est juste une base sur laguelle t'appuyer.

Aussi, tu peux assembler un petit moodboard (avec des images,
des mots, des matieres...)

Ou... continuer l'exploration avec moi!

Moi, c’est Pauline,
je suis graphiste et commmunicante indépendante.

Mais surtout : Je travaille avec des femmes, des minorités, des
entrepreneur-es qui veulent du vrai. Jaide les projets sensibles,
engages ou en transition a trouver une forme qui leur ressemble

vraiment.

e mMe retrouver ici: @paaw.studio
e M'écrire la : paaw.studio@gmail.com
e en parler autour de toi

c|.’ ce MNemnent L.



by Paaw Studio

TON MINI MOODBOARD
D’'INTENTION

3 étapes guidées + 1 miroir final pour t'aider a poser les bases

Ce carnet n'a pas pour but de
t'enseigner quoi que ce soit.

Il est la pour taider a poser tes
premieres idées et ressentis.

Alors, prends un the, un café, un
matcha latte (bref ce que tu veux),
un peu de temps, un stylo.

Et réponds sans trop réfléchir.
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Besoin d’un coup de main pour gérer ta comm’? é ° P

E K\Dis;utons autour d’'un café (ou d’'un chouette projet)



